Plan je route!

Met de auto

Thialf gevestigd in Heerenveen is gemakkelijk te
bereiken met de auto, het openbaar vervoer en voor
de echte Friezen: op de fiets! Thialf beschikt over
1500 parkeerplaatsen en 3 invalidenparkeerplaatsen.

Openbaar vervoer

Thialf is makkelijk te bereiken met het openbaar
vervoer. Treinen stoppen ten alle tijden bij het station
van Heerenveen en vanaf de bijgelegen bushalte

kun je Thialf bereiken door verschillende buslijnen te
nemen. Er stopt een bus voor Thialf en er stopt een
bus op loopafstand van Thialf, aan de Marktweg. Kijk
voor de actuele tijden op 9292.nl.

Adres

Thialf
Pim Mulierlaan 1
8443 DA Heerenveen
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In de waan van de dag

Op woensdag 11 oktober 2017 vindt de NOOP-dag plaats in Thialf in Heerenveen. Het thema
is dit keer ‘In de waan van de dag’. Over de waan van uw werk, maar vooral ook over de waan
waarin ouderen kunnen belanden. Deze dag staat namelijk in het teken van psychotische
stoornissen bij ouderen.

In verschillende workshops en lezingen is er aandacht voor herstel en de behandeling van
ouderen met een psychotische stoornis. We behandelen ook wetenschappelijk onderzoek naar
psychoses bij ouderen en er is een casusbespreking over de woonomgeving bij psychotische
stoornissen. Daarnaast komen mindfullness, CGT, hoarding, IHT bij ouderen, anti-psychotica
en seksuele stoornis en dagebesteding bij EPA-patiénten aan bod. Daarnaast zal ook het
thema muziektherapie meerdere keren terugkomen deze de dag. Kortom, een dag vol
inspiratie!

Programma

09:00-09:30  Inloop
09:30 = 11:00 Opening Benno Wiegers en Jan Kuipers
Ervaringsverhaal Hilda van der Meulen
Paul David Meesters over zijn onderzoek naar ouderen en schizofrenie
11:30 = 12:30  Workshopronde 1
13:30 = 14:00  Schaatsen of de muziekworkshop van Bas Molenaar over de Ronnie
Gardiner Methode
14:00 = 14:45  Plenaire lezing Berber van der Vleugel
15115~ 1615 Workshopronde 2
16:15 = 17:00  Borrel

NOOP-dag
11 oktober

Thialf

DAGVOORIZITTER:
TON DHONDT

Accreditatie

Eris accreditatie aangevraagd voor de volgende beroepsgroepen:
— ABC 1 Huisartsen

— NVvp

— FGzPt

— Registerplein

— Kwaliteitsregister V&V en register zorgprofessionals

— Verpleegkundig Specialisten Register

Schaatsen?! &5

Ja! Tijdens de NOOP-dag kunt u tijdens de pauze schaatsen in het prachtige Thialf. Neem
uw eigen schaatsen mee of huur ze op de dag zelf in Thialf.

Aanmelden

U kunt zich aanmelden via www.vanandel.nl/noop-dag. Daar vindt u ook een overzicht van
alle workshops. Na de aanmelding ontvangt u in september een mail, waarmee u uw
voorkeur voor twee workshops kunt aangeven.

Wilt op de hoogte blijven? Volg Van Andel ouderenpsychiatrie op social media:
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